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FACULTAD DE PSICOLOGÍA  
 

1. DATOS INFORMATIVOS: 
 

MATERIA  O MÓDULO:  MEDIACIÓN FAMILIAR 
CÓDIGO: 
CARRERA: PSICOLOGIA CLINICA 
NIVEL:         OPTATIVA 
No. CRÉDITOS:      4 
CRÉDITOS TEORÍA:   4 
CRÉDITOS PRÁCTICA:  - 
PROFESOR:  LCDO. PABLO GABELA MOLINA 
SEMESTRE/AÑO ACADÉMICO:  2007-2008 

 
2. DESCRIPCIÓN DE  LA MATERIA: 

La materia  abordará temas vinculados con la manera en que las personas buscan 
solución o alivio a conflictos originados por problemas de comunicación y que les 
enfrenta o las distancia en sus lazos familiares. Mediante un procedimiento  
alternativo al litigio judicial se trata de resolver las controversias en menor tiempo y  
con menos gasto emocional y económico. 
 

3. OBJETIVO GENERAL: 
Dotar de herramientas teórico-técnicas sobre procesos de mediación familiar a fin de 
que puedan completar su formación como especialistas en psicología clínica y 
desempeñar funciones a nivel de consultores en diversas instituciones comunitarias.  

 
4. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Al final del curso los/as estudiantes estarán en capacidad de:  
• Abordar casos de familias en conflicto y de familias multiproblemáticas en los 

cuales la mediación es una manera apropiada de resolver los conflictos que 
han surgido de una transmisión intergeneracional.  

• Asesorar las labores de mediación que se desarrollan en instituciones 
comunitarias dedicadas a abordar conflictos familiares.  

 
5. CONTENIDOS  

1. Conceptos básicos de mediación. 
 Principios de la mediación. 
 Disputas, conflictos y armonización de las diferencias. 
 Conversación en la mediación. 
 Las emociones en la mediación. 
 Las relaciones  o vínculos afectivos en la mediación. 

 
2. La mediación familiar. 

 Objetivos de la mediación familiar. 
 Diferencias de la mediación familiar en relación a otros  servicios de ayuda a las familias. 
 Indicaciones de la mediación familiar en separación y divorcio. 
 Principios básicos en la mediación familiar. 
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 Premisas básicas para mediar en familias. 
 Ética de la mediación familiar. 
 

3. Procesos de mediación. 
 Premediación: información, invitación, contenido del problema. 
 Mediación: inicio-presentación, discurso de apertura, convenio de confidencialidad, 
exploración del problema y redefinición del mismo, exploración de los objetivos posibles, 
construcción de la agenda-, opciones-ofrecidas por las partes, opciones generadas por la 
mediación, opciones sugeridas por el mediador-, acuerdo-elaboración, redacción, firma-. 
 Intervenciones  en mediación: inicio-comentarios preliminares, preguntas exploradoras, 
afirmaciones, legitimaciones, revalorización, chequeos, reencuadres, síntesis, exploración de 
objetivos o posibles soluciones-, opciones-creación de opciones, retrabajo de opciones-, 
acuerdo-elaboración del acuerdo, acuerdos temporarios y acuerdos semidefinitivos- . 
 Consideraciones acerca de la entrevista con niños en procesos de mediación. 
 

4. Algunas modalidades de trabajo o intervención psicosocial en las cuales la 
mediación puede ser de utilidad. 

 Intervención con familias que viven una ruptura conyugal. 
 Intervención con familias con miembros enfermos o disminuidos. 
 Intervención con niños y adolescentes. 
 Intervención con familias de origen extranjero o de minorías étnicas o culturales. 
 Intervención en acogimiento familiar y adopción. 

 
 

6. METODOLOGÍA, RECURSOS: 
Aprendizaje individual y grupal a través de grupos de debate, vídeos y la utilización 
de diferentes tipos de técnicas que promuevan una relación pedagógica suscitadota de 
un aprendizaje cooperativo, participativo y vivencial para uno/a de los/as estudiantes. 

 
7. EVALUACIÓN: 

La evaluación será de carácter sumativa mas no acumulativa en cuanto a la cantidad 
de materia abordada en el transcurso de las clases. De la manera en la que está 
prevista la evaluación esta consiste en cuatro indicadores: participación, exposiciones 
y trabajos de grupo, controles de lectura y exámenes parciales y examen final. Cada 
indicador tendrá una calificación de  10 puntos. Las evaluaciones en los diferentes 
indicadores serán promediadas a fin de obtener una nota final de acuerdo con el 
número de actividades que se hayan efectuado a lo largo de cada mes. Los/as 
estudiantes harán una autoevaluación de su gestión como alumnos al final del 
semestre que corresponderá a la nota de participación. Además, las exposiciones 
tendrán como uno de los factores la co-evaluación de los propios compañeros/as de 
aula. Estas actividades de auto-evaluación y de co-evaluación están dirigidas a 
propiciar la auto-rresponsabilidad de los/as estudiantes en su propio proceso de 
aprendizaje acorde con el enfoque centrado en el alumno. 

 
 CRONOGRAMA DE EVALUACIONES: 

1er. Exposición: semana del 1 al 5 de octubre de 2007 
1er. Control de lectura: semana del 8 al 12 de octubre de 2007 
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1er. Examen parcial: semana del 15 al 19 de octubre 2007 
2do. Exposición: semana del 5 al  9 de noviembre de 2007 
2do. Control de lectura: semana del 12 al 16 de noviembre de 2007 
2do. Examen parcial: semana del 19 al 23 de noviembre de 2007 
3er. Exposición:  semana del 3 al 7 de diciembre de 2007 
3er. Control de lectura: semana del 10 al 14 de diciembre de 2007 
3er. Examen parcial: semana del 17 al 21 de diciembre de 2007 
Auto-evaluación de la participación:  semana del 7 al 11 de enero de 2008  
Examen final: del 14 al 18 de enero de 2008 
 

 SISTEMA DE CALIFICACIÓN (puntaje asignado a pruebas parciales): 
• Participación y controles de lectura 10 puntos 
• Exposiciones y trabajos de grupo  10 puntos 
• Exámenes  parciales   10 puntos 
• Examen final    20 puntos 
 

 FECHA DE ENTREGA DE CALIFICACIONES EN SECRETARÍA: 
1er. Aporte parcial: última semana de octubre de 2007 
2do. Aporte parcial: última semana de noviembre de 2007 
3er. Aporte parcial: última semana de diciembre de 2007 
Examen final: del 14 al 18 de enero de 2008 
 

 
8. BIBLIOGRAFÍA: 
 

Textos de Referencia: 
Suares, Marinés, Mediando en sistemas familiares, Paidós, Buenos Aires, 2001. 
Ripol-Millet, Aleix, Familias, trabajo social y mediación, Paidós, Barcelona, 2001. 
De Diego, Vallejo, Raúl y Guillén, Gestoso, Mediación, Pirámide, Madrid, 2006. 
Diez, Francisco y Gachi, Tapia, Herramientas para trabajar en mediación, Paidós, Buenos 
Aires, 1ª. edc., 1999. 
Vinyamata Camp,  Eduard,  Aprender mediación, Paidós, Barcelona, 2003. 
Baeltri, Francesc, Aprender a negociar, Paidós, Barcelona, 2001. 
Stone, Douglas y otros, Negociación, Editorial Norma, Bogotá, 1999. 
 
 
Textos Recomendados: 
Siegel, Judith, Lo que los niños aprenden del matrimonio de sus padres, Norma, Bogotá, 
2006. 
Dolto, Francoise, Cuando los padres se separan, Paidós, México, 1ª. reimpresión, 1991. 
Corsi, Jorge, Violencia familiar, Paidós, Buenos Aires, 1ª. edc., 1994. 
Wagner, Adriana (coord.), La transmisión de modelos familiares, Editorial CCS, Madrid, 
2003. 
López Silvia y Valentín, Escudero, Familia, evaluación e intervención, Editorial CCS, 
Madrid, 2003. 
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9. DATOS DEL PROFESOR (indicación de horario de atención a estudiantes, correo  
                                                       electrónico, teléfono) 
 Los/as estudiantes podrán comunicarse vía correo electrónico a:   
      pgabela@puce.edu.ec 
      También podrán contactarme a mi teléfono móvil privado: 095783996 
 
 
      Aprobado: 
 

             Por el Consejo de Escuela 
 
 
            __________________________      
            f) Director de Escuela     fecha: ______________________ 
   

 
 
             Por el Consejo de Facultad 
 
 
            __________________________      
            f) Decano     fecha: ______________________ 
 
 
 
INFORMACIÓN ADICIONAL PARA LA ELABORACIÓN DEL PROGRAMA 
 
Inicio:    3 se septiembre de 2007 
Fin:   18 de enero de 2008  
Exámenes finales:  del 14 al 18 de enero de 2008  
 
 
 


