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FACULTAD O ESCUELA DE PSICOLOGIA
1. DATOS INFORMATIVOS:

MATERIA O MODULO: SEXUALIDAD

CODIGO:

CARRERA: PSICOLOGIA EDUCATIVA

NIVEL: SEXTO

No. CREDITOS: CUATRO

CREDITOS TEORIA: CUATRO

CREDITOS PRACTICA: 0

PROFESOR: INES ALMEIDA ROTHENBACH, Lcda. en Psicologia Educativa,
Diploma Superior en Pedagogias Innovadoras

SEMESTRE/ANO ACADEMICO: 1ER SEMESTRE 2008/2009

LINEA DE ACTIVIDAD ACADEMICA: Psicologia Educativa, Sexualidad,
Asesoria Escolar y Familiar, Desarrollo de Proyectos

2. DESCRIPCION DE LA MATERIA:

El curso esta dirigido a aprender los conceptos basicos de la Sexualidad, su estudio y
reconocimiento de su importancia en el desarrollo de la persona. Se aprenderan
herramientas y métodos para disefiar programas que permitan su abordaje en el &ambito
educativo y familiar.

3. OBJETIVO GENERAL:

Que los estudiantes comprendan a la Sexualidad como parte integral de la persona, ligada
a su desarrollo global para asesorar en el campo educativo y familiar

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Que los estudiantes:

- Conozcan la relacion entre cultura y sexualidad

- Conozcan el desarrollo sexual del ser humano

- Analicen las diferentes problematicas de la sexualidad

- Analicen los diferentes aspectos que intervienen en el proceso de la Educacion de la
Sexualidad

- Disefien proyectos y programas de Educacién de la Sexualidad

5. CONTENIDOS
1. CONCEPTUALIZACION DE LA SEXUALIDAD
- Generalidades

- Funciones de la Sexualidad
- Dimensiones de la Sexualidad
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SEXUALIDAD Y CULTURA:

Generalidades

Mitos y creencias

Sexualidad y Género

Derechos Sexuales y Reproductivos
Sexualidad y medios

EDUCACION DE LA SEXUALIDAD

Generalidades
Metodologias y Recursos
Disefio de proyectos

DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD

Infancia

Adolescencia

Adultez

Sexualidad y Discapacidad

TEMAS RELACIONADOS

Identidad, Rol y Orientacion Sexual
Pareja

Planificacion Familiar
Problematicas Sociales:

- Abuso Sexual

- ETSYSIDA

- Pornografia y Prostitucion

METODOLOGIA, RECURSOS:

Clases expositivas
Lecturas
Investigaciones
Trabajos Précticos

EVALUACION:

a. CRONOGRAMA DE EVALUACIONES:

Investigaciones :
Lecturas
Elaboracion de productos
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durante el semestre
durante el semestre
durante el semestre
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b. SISTEMA DE CALIFICACION (puntaje asignado a pruebas parciales):

e Investigaciones 10 puntos
e Lecturas y participacion en clase 10 puntos
e Elaboracion de productos 10 puntos
e Proyecto Final: 20 puntos

c. FECHA DE ENTREGA DE CALIFICACIONES EN SECRETARIA:

Nota 1: 30 septiembre 2008
Nota2: 31 octubre 2008
Nota 3: 28 noviembre 2008

8. BIBLIOGRAFIA:
Textos de Referencia:

- Baladro, Verde, Jole, La Sexualidad del Deficiente, Barcelona, Ed. CEAC, 2001

- Berge, A., La Educacidb Sexual en la Infancia, Barcelona, Ed. Planeta, 1980

- Burin, Mabel, Género y Familia, Buenos Aires, Paidos, 1998

- Carreras, y otros, Como educar en Valores, Narcea, Madrid, 1999

- Catalan Bitrian, José Luis, Sexualidad, Ed. Trac, 2001

- Centro de Estudios LAENEC, Estudios sobre Sexualidad Humana, Morata

- Coleman, J. C. y Hendry, L. B., Psicologia de la Adolescencia, Ed. Morita, Madrid, 2003

- Covey, Stephen, Los 7 habitos de la gente altamente efectiva, Paidos, Buenos Aires, 2001

- Dallayra, Nicole, Los Juegos Sexuales en los Nifios, México, 1998

- Dio Bleichmar, Emilce, La Sexualidad Femenina de la nifia a la mujer, Barcelona, Paidos,
1997

- Dolto, Francoise, La Causa de los Adolescentes, Paidos, Buenos Aires, 1990

- Dolto, Francoise, La Causa de los Nifios, Paidos, Buenos Aires, 1986

- Enciclopedia de la Sexualidad, Océano, Barcelona, 2003

- Estrella Eduardo, Funcion Maternal y Sexualidad, Quito, Abya Yala, 1991

- Flowers, Horsman y Schwartz, Cémo educar hijos sexualmente sanos, Martinez
Roca, Bogota, 1994

- Font Pere, Pedagogia de la Sexualidad, Barcelona, ICE, 2002

- Foucault, Michell, Historia de la Sexualidad, México, Siglo XXI, 2000

- Hersh, reimer y Paolitto, El Crecimiento Moral de Piaget a Kohlberg, Narcea, Madrid, 1998

- HOY, El gran libro de la Sexualidad, EDIMPRES, Quito, 1997

- Liebermann y Peck, Guia sexual pasa Jovenes y del control de la natalidad, Ed. Martinez
Roca, Bogota, 1994

- Lopez Félix, Sexo y Afecto en personas con discapacidad, Madrid, Biblioteca Nueva, 2002

- Marulanda Angela, Creciendo con nuestros Hijos, Norma, Bogota, 2001

- Marulanda Angela, Sigamos creciendo con nuestros Hijos, Norma, Bogota, 2001

- Papalia, Diane y Wendkos, Sally, Desarrollo Humano, Mc Graw-Hill, Bogota, 1993

- Nofez Maria de los Angeles, Dime cémo es, Quito

- Papalia, Diane, Psicologia, México DF, 1995

- Papalia Diane, Psicologia del Desarrollo, octava edicién Mc Graw Hill, 2001

- Romero, Leonardo, Elementos de Sexualidad y Educacion Sexual, Centro de Asesoria 'y
Consultoria, Bogota, 1999

- Sanz, Fina, Psicoerotismo Femenino y Masculino, Kairos, Barcelona, 1992
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- Tenorio, Jarrin y Barilla, La Cultura Sexual de los Adolescentes, UNFPA-OPS-MBS-MSP-
MEC-AIC-LOGOSCONSUC, Quito, 1995

- Tenorio, Rodrigo, La Familia, Ministerio de Bienestar Social, Quito, 1991

- Tenorio, Rodrigo, La intimidad desnuda: sexualidad y cultura indigena, Quito, Abya Yala,
2000

- Vallés, Antonio, Autoconcepto y Autoestima, Escuela Espafiola, Madrid 1998

- www.aprendosexo.com

- www.biopsicologia.com

- www.psicodirectorio.com

- www.psicologia-online.com

- www.psicologiacientifica.com

- www.psiquiatria.com

- www.redsistemica.com.ar

- www.sexualidadjoven.cl

9. DATOS DEL PROFESOR

martes y jueves de 17h00 a 18h50
inesalm@hotmail.com
3237116/ 097803312

Aprobado:

Por el Consejo de Escuela

f) Director de Escuela fecha:

Por el Consejo de Facultad

f) Decano fecha:

INFORMACION ADICIONAL PARA LA ELABORACION DEL PROGRAMA

Inicio: 18 agosto 2008
Fin: 12 diciembre 2008
Examenes finales: 15 al 19 de diciembre 2008
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